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ЧерекскиеЧерекские Алан Кульбаев
принял участие

в образовательном
модуле

Глава местной администра-
ции Черекского муниципаль-
ного района Алан Кульбаев 
принял участие в работе за-
вершившегося третьего очно-
го образовательного модуля 
программы развития муни-
ципального кадрового управ-
ленческого резерва «Школа 
мэров» для четвертого потока 
участников.

«Программа важного модуля 
состояла из экспертных сессий 
с участием ведущих российских 
экспертов. Мы подробно изучили 
стратегию развития, ключевые ре-
шения, влияющие на развитие тер-
риторий и обсудили федеральные 
повестки. Конечно, новые знания 
очень ценны, но и знакомство с ин-
тересными людьми тоже дорогого 
стоит. Мне посчастливилось позна-
комиться с Михаилом Малаховым 
- известным российским путеше-
ственником и полярным исследова-
телем, Героем РФ. Он с радостью 
принял приглашение побывать у 
нас в Кабардино-Балкарии», - напи-
сал в своем телеграм-канале Алан 
Кульбаев.

 Обучение проходило в Иркутске.

«9 мая 1945 года навеки вписано в ми-
ровую историю как триумф нашего едино-
го советского народа, его сплоченности и 
духовной мощи, беспримерного подвига 
на фронте и в тылу. 

Мы искренне гор-
димся доблестным 
поколением победи-
телей, тем, что мы их 
наследники, и будем 
всегда свято хранить 
память о тех, кто со-
крушил ненавистного 
врага, отстоял свобо-
ду и независимость 
страны 80 лет назад. 
Главными героями Ве-
ликой Победы, безу-
словно, являетесь вы, 
наши дорогие вете-
раны. Низкий земной 
вам поклон. 

Нынешнее поколение защитников Оте-
чества достойно подвига наших отцов, 
дедов и прадедов. Мы гордимся муже-

ством и отвагой участников специальной 
военной операции, которые сегодня ге-
роически сражаются за безопасность и 
достойное будущее России. В их честь в 
ознаменование 80-летия Великой Победы 

2025-й год указом нашего Прези-
дента Владимира Владимировича 
Путина объявлен Годом защитника 
Отечества.

Мы никогда не забудем и всех 
тех, кто, не покладая рук, день и 
ночь трудился в тылу, снабжая 
фронт боеприпасами, техникой и 
продовольствием. Стойкость и са-
моотверженность тружеников тыла 
всегда будут служить для нас при-
мером непревзойденной высоты 
человеческого духа и беззаветной 
преданности родному Отечеству. 

Спасибо вам, дорогие труженики тыла, за 
все, что вы сделали для фронта, для при-
ближения Победы.

От всей души поздравляю всех с празд-
ником – Днём защитника Отечества, же-
лаю всем крепкого здоровья, долгих лет 
жизни и всего самого доброго», - сказал 
Глава КБР Казбек Коков в своем высту-
плении.

Затем К.В.Коков вручил памятные ме-
дали «80 лет Победы в Великой Отече-
ственной войне 1941-1945 гг.» ветеранам 
Великой Отечественной войны, труже-
никам тыла, бывшим узникам немецко-
фашистских лагерей.

Среди награжденных труженики тыла 
из Черекского района: Кульбаев Хаким 
Хасауович из поселка Кашхатау, Мисиров 
Адрахман Исмаилович из Верхней Бал-
карии и Молов Султан Магомедович из 
Жемталы.

Поздравляем наших замечательных 

земляков, желаем им доброго здоровья, 
кавказского долголетия и мирного неба 
над головой!

За считанные дни до славного мужского праздника – Дня 
защитника Отечества, после недолгой побывки дома отбыл в 
свою часть военнослужащий Мазан Мухарбиевич Каркаев, вы-
полняющий поставленные боевые задачи в Курском направ-
лении. С декабря прошлого года находится на СВО штурмовик 
Казим Капалауович Каркаев, до этого по контракту служивший 

в Чечне. 
Выбрав трудный путь защитника 

Отечества, с самого начала специ-
альной военной операции прини-
мает в ней участие сержант Аслан 
Исмаилович Каркаев. В 1994 году 
он ушел служить в армию, служил 
в Красноярском крае во внутрен-
них войсках. О добросовестном 
исполнении им служебных обя-
занностей свидетельствовали 
Благодарственные письма его ко-
мандиров в адрес родных. После 
армии окончил училище, получил 
специальность механика, стал 

прекрасным специалистом по ремонту автомобилей. В 2006 
году подписал контракт и уехал служить в город Шали Чечен-
ской Республики. Служил Аслан в горячих точках на Северном 
Кавказе, в 2008 году принимал участие в Южно-Осетинском 

конфликте, имеет награды от тог-
дашнего Президента России Дми-
трия Медведева. Затем перевелся 
в Кабардино-Балкарскую Респу-
блику, в войсковой части 3723 (п. 
Звездный) служит водителем-
разведчиком 20 календарных лет. 

За мужественное выполнение 
поставленных боевых задач в 
зоне СВО, вывод боевых това-
рищей из-под вражеского огня, 
Аслан Каркаев отмечен медалью 
Суворова. Награжден также меда-
лью участника специальной военной операции. Много у сер-
жанта Каркаева и поощрений от командования части.

В настоящее время Аслан Исмаилович Каркаев в составе 
военнослужащих части 3723 находится на учениях во Влади-
кавказе.

Перед тем как уехать на учения, Аслан Каркаев приезжал 
домой в Бабугент. Узнав о том, что в сельском Доме культуры 
односельчане плетут маскировочные сети для бойцов СВО, 
принялся вместе с ними за работу. «Каждый узелок - вклад в 
победу, маскировочные сети спасают жизни людей», - поблаго-
дарил он односельчан за нужное дело. 

 ФАТИМА ХОЗАЕВА

Ведется
ремонт сельской

амбулатории
В сельском поселении Жем-

тала ведется капитальный ре-
монт сельской амбулатории 
1966 года постройки. Работы 
проходят в рамках модерниза-
ции первичного звена нацио-
нального проекта «Здравоох-
ранение».

Первым делом рабочие разобрали 
кровлю и полы, затем будет выпол-
нена работа по замене всех инже-
нерных коммуникаций, в последнюю 
очередь будут произведены внутрен-
ние и внешние отделочные работы.

Предстоит заменить системы во-
доснабжения, отопления, канализа-
ции, электроснабжения, произвести 
установку охранно-пожарной сигна-
лизации.

После капитального ремонта в 
Жемталинской сельской амбулато-
рии будут размещены кабинеты про-
фильных врачей, процедурные каби-
неты и вспомогательные помещения.

Планируется завершить ремонт уч-
реждения здравоохранения до конца 
текущего года. 

МАРИНА МАКАЕВА.
Пресс-служба местной 

администрации Черекского 
муниципального района

Казбек Коков вручил юбилейные медали 
ветеранам войны и труженикам тыла 

В преддверии Дня защитника Отечества от имени Президента Российской Федерации Владимира Путина 
Глава Кабардино-Балкарской Республики Казбек Коков вручил юбилейные медали «80 лет Победы в Вели-
кой Отечественной войне 1941-1945 гг.» ветеранам Великой Отечественной войны и труженикам тыла, быв-
шим узникам немецко-фашистских лагерей и жителям блокадного Ленинграда, проживающим в Кабардино-
Балкарской Республике.

РелигияЗащитники Отечества

Аслан, Мазан и Казим Каркаевы
проявляют мужество

Среди тех, кто защищает интересы России в зоне проведения специальной военной операции, находятся 
ребята из Бабугента. Их подвиг, самопожертвование и верность воинскому долгу являются примером для 
каждого, кому дороги понятия патриотизм, честь, мужество, верность Отчизне. 

 «Школа мэров»

 Нацпроект «Здравоохранение»

АСЛАН КАРКАЕВ

КАЗИМ КАРКАЕВ
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Девятый класс Арсен Мусаев окончил в 
поселке Кашхатау, 10-11 классы в Астра-
хани в 1993 году. Затем был призван в 
армию, попал в железнодорожные войска, 
вначале служил в Волгограде, а затем 
в Краснодаре. С честью выполнив свой 
гражданский долг, вернулся домой. 

В 1998 году Арсен поступил учиться в 
Астраханскую медицинскую Академию 
имени А.В. Луначарского. Оказалось, что 
профессор Митрофан Митрофанович 
(его фамилию Арсен не помнит) препода-
вал у его отца, тогда он был ассистентом 
кафедры детских болезней. 

Учебу в академии Арсен Мусаев со-
вмещал с работой медбрата в отделе-
нии реанимации и анестезиологии БСМП 
(больница скорой медицинской помощи) 
Астрахани. 

Окончив ВУЗ в 2004 году, молодой че-
ловек поступил в клиническую ордина-
туру по специальности «Анестезиология 
и реанимация». По ее окончании в 2006 
году начал работать анестезиологом-
реаниматологом в БСМП. Через год вер-
нулся в поселок Кашхатау и устроился на 
работу по своей специальности в перина-
тальный Центр г.Нальчика и по совмести-
тельству в КБЦМК (Кабардино-Балкарский 
Центр медицины катастроф). Честного и 
отзывчивого по природе, Арсена Харисо-
вича отличали высокий профессионализм 
и огромное чувство ответственности.

Ни разу он не изменял высоким челове-
ческим, моральным и профессиональным 
качествам и в годы работы в должности за-
ведующего отделением «Анестезиологии 
и реанимации» городской больницы №1 
г. Нальчика, в диагностическом Центре от-
деления «Анестезиологии и реанимации». 

Когда началась специальная военная 
операция, Арсен Мусаев потерял покой, 

в его душе что-то перевернулось, он заго-
релся желанием поехать в Херсонскую об-
ласть для оказания медицинской помощи 
раненым бойцам, где не хватало врачей. 
Конечно же, осознавал риск, но все же ре-
шил поехать. Домочадцы не воспротиви-
лись, потому что знали, что отговаривать 

бесполезно. 
С конца 2022 года Арсен 

Мусаев в составе группы 
врачей из КБР доброволь-
но начал ездить в команди-
ровки на новые российские 
территории – в Херсонскую 
и Запорожскую области. 
За год с перерывами было 
пять командировок. В Хер-
сонской области работал 
в Скадовской больнице, а 
в Запорожской области - в 
больнице города Каменка - 
Днепровск, куда привозили 
раненых военнослужащих. 

 «Я вместе с коллегами 
делал свою работу», - скромно сказал в 
беседе с нами Арсен Мусаев. Но не все 
было так просто и легко. Часто приходи-
лось рисковать жизнью. Был случай, когда 
он оказал содействие в эвакуации тяже-
ло раненого военнослужащего в военный 
госпиталь, оказывая по пути следования 
медицинскую помощь. Быстро и опера-
тивно был вызван попутный авиационный 
транспорт, на борту которого не оказалось 
реанимационной бригады. Проявляя сме-
лость и решительность, Арсен Мусаев с 
офицером медицинской службы лично 
произвели погрузку военнослужащего в 
вертолет и эвакуировали в пункт назначе-
ния. Благодаря оперативным действиям 
его удалось спасти.

 ... 9 ноября 2023 года после нанесения 
ВСУ ракетного удара по городу Скадовск 
Херсонской области, наш земляк оказал 
медицинскую помощь пострадавшим бой-
цам и сотрудникам больницы, спас их от 
смерти. После четверых пострадавших 
лично эвакуировал в военный госпиталь.

После этих смелых и решительных дей-
ствий, командир усиленной тактической 
группы войсковой части 6780 подполков-
ник Д.А.Каримов прислал Благодарность 
на имя Главы КБР Казбека Кокова, в ко-
тором выразил глубокую благодарность 
за высокую профессиональную подго-
товку анестезиолога-реаниматолога Му-
саева Арсена Харисовича, проявившего 
мужество и самоотверженность при не-
однократном оказании медицинской по-

мощи и исполнении врачебного долга.
Позже командир УсТГ войсковой части 

6780 подполковник Р.Х.-А. Исламгириев 
прислал на имя министра здравоохране-
ния КБР Рустама Михайловича Калибато-
ва ходатайство о представлении Мусаева 
Арсена Харисовича к награждению госу-
дарственной наградой и Благодарственное 
письмо, в котором пишется:

«Уважаемый Рустам Михайлович!
Выражаю вам глубокую благодарность 

за высокую профессиональную подготовку 
анестезиолога-реаниматолога Мусаева Ар-
сена Харисовича, проявившего мужество 
и самоотверженность при неоднократном 
исполнении врачебного долга в условиях, 
сопряженных с риском для жизни. Благо-
даря вашему специалисту при проведении 
СВО по защите интересов России, спасены 
жизни многих военнослужащих и граждан-
ского населения. Уверен в исключитель-
ном профессионализме каждого вашего 
сотрудника. 

Желаю вам и вашим коллегам профес-
сиональных успехов, стабильности, благо-
получия и мирного неба над головой».

За профессиональное оказание органи-
зационно-методической помощи системе 
здравоохранения Херсонской области за 
время работы в ГБУЗ ХО «Скадовская цен-
тральная городская больница», слова бла-
годарности в адрес врача анестезиолога-
реаниматолога из КБР А.М. Мусаева 
выразило и Министерство здравоохране-
ния Херсонской области в лице и.о. мини-
стра А.М. Сат. Вот слова из его письма:

«За период двух командировок к нам 
Арсен Харисович Мусаев не только заре-

комендовал себя как высококвалифици-
рованный специалист, но и проявил под-
линное гражданское мужество в условиях 
эвакуации и транспортировки пострадав-
ших людей как гражданский участник СВО 
и ликвидатор последствий ЧС после обру-
шения плотины Каховской ГЭС в Херсон-
ской области». 

О достойном выполнении нашим моло-
дым земляком миссии врача в зоне СВО 
свидетельствуют и Грамоты командира 
усиленной тактической группы 96, подпол-
ковника М.С. Тушаева и Главы Скадовской 
ВГА С.Н. Швайко за самоотверженный труд 
и высокий профессионализм при оказании 
медицинской помощи в экстремальной си-
туации при спасении жизней гражданскому 
населению и военнослужащим ВС РФ.

Указом Президента России Владимира 
Путина за заслуги в области здравоохра-
нения и многолетнюю добросовестную 
работу врач анестезиолог-реаниматолог 
Мусаев Арсен Харисович награжден высо-

кой наградой – медалью Луки Крымского. 
Заслуженную награду он получил из рук 
Главы КБР Казбека Кокова.

В настоящее время Арсен Мусаев рабо-
тает по специальности в РКБ. Как всегда и 
везде, в коллективе пользуется заслужен-
ным уважением. Он центр притяжения и в 
своей семье: супруга Наталья (по специ-
альности педиатр) и дети Диана, Арина и 
Дамир очень любят его. Пусть в красивой 
семье Мусаевых всегда царит хорошая по-
года!

ФАТИМА КУЖОНОВА,
член Союза журналистов

 России

В мероприятии приняли участие школьники из восьми школ: Нальчика, Баксана, 
Куба-Табы, Аушигера, Бабугента, Верхней Балкарии. Ребята соревновались в спор-
тивных дисциплинах – подтягивании, прыжках в длину, военизированной эстафете, 
стрельбе из пневматической винтовки.

Было сказано много слов не только о боли утраты, но и о ярком следе, который они 
оставили после себя. В память о героях была открыта стена памяти, а так же отмечены 
знаком парты, за которыми когда-то учились эти ребята. 

Глава администрации Черекского района Алан Кульбаев поделился воспоминания-
ми об общении с героями, поблагодарил родителей за 
воспитание настоящих патриотов страны. 

Итогом мероприятия стало награждение побе-
дителей военно-спортивной игры. По итогам со-
ревновательных этапов ученики гимназии № 29 г. 
Нальчик заняли третье командное место, поделив 
его со школьниками из МКОУ СОШ №1 с.п. Верхняя 
Балкария. Вторыми в соревнованиях стали кадеты 
Кадетской школы-интерната № 2 с.п. Бабугент. По-
бедителями военно-спортивной игры «Патриот. Ро-
дина. Долг.» стали ученики школы имени братьев 
Кубати и Кабарда Кардановых из сельского поселе-
ния Аушигер. 

 МАРИНА МАКАЕВА.
 Пресс-служба местной администрации 

Черекского муниципального района

РелигияВрачи в зоне СВО

Достойно выполнил свою миссию
Выбирая профессию врача – спасение жизни людей, Арсен Харисович Мусаев из поселка Кашхатау не мог и подумать, что когда-нибудь ему 

придется оказывать медицинскую помощь военнослужащим, раненым на передовой при выполнении боевого задания на СВО. Конечно же, на 
выбор сына не мог не повлиять отец - Харис Фазлыевич Мусаев, известный в нашем районе врач-инфекционист, которого отличали высокий 
профессионализм и гуманизм, но и сам хотел быть в этой профессии.

РелигияПамяти погибших бойцов СВО

Военно-спортивная игра «Патриот. Родина. Долг» 
В МКОУ СОШ имени братьев Кардановых с.п. Аушигер прошла военно-спортивная игра «Патриот. Родина. Долг», посвященная подвигу геро-

ев, погибших в зоне специальной военной операции – Слонова Биляла, Шогенова Алибека и Губжева Ислама, выпускников школы.
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Концерту военно-патриотической песни «Голос Победы», предшествовало возложение цветов к ме-
мориальному комплексу «Вечный огонь» и «Стена памяти». 

Фотовыставка «СВОи Герои», развер-
нутая в фойе Дома культуры, притягивала 
взгляд каждого, кто пришел на празднич-
ное мероприятие. Здесь были размещены 
фотографии геройски погибших участников 
СВО, которыми гордится весь район.

В официальной части торжественной це-
ремонии открытия Года защитника Отече-
ства было зачитано приветствие Алана 
Кульбаева, главы местной администрации 
Черекского муниципального района. За-
тем собравшихся поздравили заместители 
главы местной администрации Черекского 
муниципального района Джамиля Чечено-
ва, Азрет Уянаев, председатель Черекского 

(районного) Совета ветеранов войны, труда, Вооруженных Сил и правоохранительных органов Геор-
гий Чеченов, пожелали всем мира, добра и благополучия. 

Праздничный концерт, где звучали песни военных лет в 
исполнении Алима Теппеева, Марата Занкишиева, Свет-
ланы Теппеевой, Джаниты Кадыровой, Артура Алчакова, 
Рамазана Бербекова и Лауры Мокаевой, Айшат Туме-
новой с участием народного ансамбля танца «Къууанч» 
под управлением Тимура Жабраилова, никого не оставил 
равнодушным. 

В ходе торжества состоялось вручение наград участни-
кам СВО и воинам - интернационалистам. В ходе их вруче-
ния было высказано много благодарственных слов в адрес 
участников СВО, восхищение их мужеством и стойкостью, 
отдана дань уважения подвигу геройски погибших моло-
дых земляков, а также звучали слова признательности родителям, воспитавшим таких патриотов.

За мужество, отвагу и героизм, проявленные в ходе проведения специальной военной операции, 
образцовое исполнение служебного долга Благодарностью Главы КБР Казбека Кокова награжден 
Атабиев Ахмат Борисович – участник СВО из с.п. Герпегеж.

За мужество, стойкость и высокий профессионализм, 
проявленные в зоне проведения СВО, Почетными гра-
мотами местной администрации Черекского муници-
пального района награждены Мусаев Арсен Харисович 
– врач-анестезиолог-реаниматолог из г.п. Кашхатау, Бе-
гиев Муслим Салихович – участник СВО из с.п. Верх-
няя Жемтала, Насипов Рустам Муаедович – участник 
СВО из с.п. Жемтала, Сатыбалдиев Азрет Залимович 
– участник СВО из Бабугента, который несмотря на 
свой юный возраст, повел себя как настоящий мужчи-
на, пробыв 9 дней на поле боя, в холоде, голодный, с 
множественными осколочными ранениями, переломом 
ноги и обморожением обеих ног. Не бросил своего то-
варища, перетащил его на спине в безопасное место, и 

оба остались живы, благодаря отваге и мужеству Азрета.
За мужество и героизм, проявленные при выполнении боевых задач в ходе СВО, Почетными гра-

мотами Совета местного самоуправления Черекского района награждены: Гузоев Аслан Халимович 
- участник СВО из с.п. Верхняя Балкария, Карданов Амур Хасанович – участник СВО из с.п. Аушигер, 
Созаев Хизир Хусейнович – участник СВО из с.п. Герпегеж.

За проявленное мужество и боевые заслуги перед Отечеством, Грамотой районного Совета вете-
ранов войны, труда, Вооруженных Сил и правоохранительных органов награждены Атабиев Магомед 
Мусрафилевич – участник СВО из с.п. Карасу, Махиев Казим Солтанхамитович – участник СВО из п. 
Кашхатау, Бозиев Аслан Муратович – участник СВО из с.п. Аушигер.

За проявленное мужество и героизм при выполнении воинского долга в ходе проведения СВО и 
в честь открытия Года защитника Отечества Благодарностями Кабардино-Балкарского региональ-
ного отделения ВПП «Единая Россия» отмечены Алчаков Музафар Борисович – участник СВО из 
с.п. В. Жемтала, Бозиев 
Аслан Хасанович – участ-
ник СВО из с.п. Герпегеж 
и Хацуков Кантемир За-
мирович – участник СВО 
из с.п. Аушигер. 

За мужество и воинскую 
доблесть, проявленные 
при выполнении интерна-
ционального долга в Де-
мократической Республи-
ке Афганистан и вклад в 
патриотическое воспита-
ние молодежи района так-
же Благодарностями отмечены воины-интернационалисты Тхагалегов Арсен, Аккиев Даниял, Алиев 
Ахмат, Батчаев Тахир, Бахов Юрий, Башиев Аслан, Гасиев Алий, Гоплачев Магомед, Дзамихов Азик, 
Дзугулов Ахмед, Зашакуев Алик, Казиев Адрахман, Касимов Замир, Михеева Екатерина, Туменов 
Аллахберди, Хахов Али, Урусов Аниуар.

Награды – не только признание заслуг, но и выражение благодарности тем, кто сегодня выполняет 
воинский долг и защищает интересы России в зоне СВО, кто с оружием в руках воевал на далекой 
Афганской войне. А имена геройски погибших навсегда останутся в сердцах живых!

ФАТИМА ХОЗАЕВА

Открыли самый
крупный на Северном
Кавказе Дом молодежи

Делегация Черекского района в составе активистов 
Движения Первых, коллектива Молодежного центра 
Кашхатау, волонтеров, навигаторов детства приняла 
участие в торжественном открытии самого крупного 
на Северном Кавказе Дома молодежи в Нальчике. 

Церемонию открытия посетили глава КБР Казбек Коков, ру-
ководитель Росмолодежи Григорий Гуров, члены Парламента 
КБР, представители министерств и ведомств, участники много-
численных молодежных движений, студенты вузов республи-
ки, ветераны СВО и их семьи.

Для посетителей провели небольшую экскурсию по зданию, 
рассказали общую информацию о Доме молодежи. В холле 
здания были представлены работы молодых дизайнеров и ло-
кальных брендов одежды, созданных при грантовой поддержке 
Росмолодежи. 

В здании расположено множество самых разных творческих 
мастерских, исторических, патриотических и дискуссионных 
клубов, в которых активная молодежь республики сможет реа-
лизовывать свой творческий потенциал и работать над проек-
тами, которые в будущем принесут пользу региону и стране. 

На втором этаже здания представители «Движения Первых» 
провели мастер-класс по плетению маскировочных сетей для 
всех желающих.

Торжественная часть церемонии началась с акции «Вальс 
Победы», приуроченной к грядущему 80-летию Великой Побе-
ды. Танцоры вальсировали под аккомпанемент оркестра, отда-
вая дань памяти героям Великой Отечественной войны. Затем 
память героев, сложивших головы на полях сражений, почтили 
минутой молчания. 

С приветственной речью к присутствующим обратился глава 
КБР Казбек Коков. 

«Я рад приветствовать всех вас в новом здании Дома мо-
лодежи. Молодёжь – наше будущее. Именно от вас зависит, 
каким станет мир в ближайшие десятилетия. Именно вы яв-
ляетесь носителями свежих идей, инновационного мышления 
и смелости. Именно вы будете хранить память о подвигах 
предков и передавать мудрость предыдущих поколений своим 
потомкам, пробуждая в них национальное самосознание и лю-
бовь к Родине. Это очень важно в непростые времена, которые 
сейчас переживает наша страна. 

Теперь у вас есть место, где каждый сможет реализовать 
себя, получить необходимые поддержку и помощь. Я поздрав-
ляю молодежь республики с этим знаменательным событием 
и хочу поблагодарить представителей Росмолодежи за то, что 
создание подобного пространства в КБР стало возможным», - 
сказал К.Коков.

К молодым людям также обратился руководитель Росмоло-
дежи Григорий Гуров. 

«В ходе экскурсии я уже ознакомился с уникальными про-
странствами, расположенными в здании. Здесь есть все не-
обходимое для вашего полноценного профессионального раз-
вития, социализации и творческой самореализации, но самое 
главное, что главные хозяева, определяющие, что и как здесь 
будет происходить – вы сами. Вы будете наполнять это про-
странство своими мечтами, творческими и научными проекта-
ми. А наша основная задача как представителей государства 
состоит в том, чтобы помочь вам быстрее найти свой жиз-
ненный путь и реализоваться. Меня впечатляет то, насколько 
активная гражданская позиция у молодых людей в вашей ре-
спублике и то, с каким альтруизмом и самоотдачей вы готовы 
работать ради светлого будущего нашей страны. Я полностью 
присоединяюсь к поздравлениям Казбека Валерьевича», - от-
метил Г. Гуров.

Церемония открытия завершилась грандиозной патриотиче-
ской шоу – программой, участие в которой приняли молодые 
артисты КБР и многочисленные творческие ансамбли.

ЗУЛЬФИЯ КАДЫРОВА

РелигияОткрытие Года защитника Отечества

На открытие Года защитника Отечества в Черекском районе собрались предста-
вители общественности, органов власти, трудовых коллективов, жители, гости, и, 
конечно же, герои и бойцы СВО, воины-интернационалисты, кадеты. 

Честь и уважение – героям СВО, 
вечная память – погибшим
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На Региональном Координационном Совете с участием Главы республики 
Казбека Кокова подвели итоги работы регионального отделения Движения 
Первых за прошлый год, обозначили предстоящие планы.

«Вместе с Григорием Гуровым приняли участие в рабочей встрече с Главой 
Кабардино-Балкарской Республики Казбеком Коковым. Обсудили основные 
направления работы с молодёжью, новые возможности для участников Движе-
ния Первых республики, а также запросы, которые озвучили ребята. Отметили 
активность Первых Кабардино-Балкарии во флагманских проектах Движения. 
Хочу еще раз поблагодарить Казбека Валерьевича и всю его команду за вни-
мательное и чуткое отношение к запросам и инициативам Первых!» - отметил 
в своем телеграм-канале Артур Орлов.

Первые Черекского района также принимали активное участие в мероприя-
тии и были полны эмоций и впечатлений от встречи. Вместе активно начали 
утро с зарядки в Академии «Пять колец», приняли участие в больший пресс-
конференции, где задавали интересующие вопросы. 

Завершили день экскурсией в Национальном музее КБР.

ЗУЛЬФИЯ КАДЫРОВА

Кашхатау как поселение существовало издревле. Оно по причине войн и эпидемий 
неоднократно исчезало и появлялось вновь. Историк М.Х-М.Жангоразов пишет: «Со-
гласно данным археологии, уже во II-м тысячелетии до н.э. на территории Кашхатау 
имелись поселения, о чем свидетельствуют многочисленные могильники. Очевидно, 
во время нашествия Тамерлана в конце XIV века, имело место сильное уменьшение 
населения на данной территории из-за истребления, но выжившая часть переме-
стилась в горную зону. Уже в XV-XVI веках отмечается обратная миграция, когда на 
территории Кашхатау и Бабугента были поселения Тогай-Аллы, Таш-Юй, Кашхатау и 
другие. Более того, до недавнего времени сохранились склепы-кешене Мисаковых, 
Урусбиевых, что говорит о постоянном проживании здесь балкарцев...». 

Сегодня же я предлагаю поговорить о названии поселения.
Топоним «Кашхатау» понятен для тюркоязычных людей и переводится на рус-

ский язык как «лысая гора» или «гора с отметиной», «гора с отметинами».
Впервые версию про гору «с отметиной» я слышал от своего дяди Азрета в конце 
60-х годов: «гора» – это покрытая лесом гряда на правом берегу реки Черек, а 
в роли «отметины» указывали на скалу белого цвета (известняковой породы) 
прямоугольной формы, расположенную на склонах этого гребня, в районе слияния 
ручья «Керим кол суу» с рекой Черек. Но с течением времени эта скала стала  не 
единственной «отметиной» на лесистом склоне правобережья Черека на участ-
ке от Бабугента до Кашхатау. Люди (строители) и 
матушка-природа постарались в этом вопросе за 
последние несколько десятилетий.

Барасбиев М.М. в докладе «Генеалогичечские 
предания о происхождении фамилий высшего со-
словия Балкарии и Карачая» на международной 
научной конференции «Генеалогия народов Кав-
каза. Традиции и современность». (Владикавказ, 6 
июня, 2009), приводит слова известного исследо-
вателя Кавказа в конце 19 – начале 20 веков Мил-
лера В.Ф.

… «Миллер отмечал, что Мисака жил первона-
чально на Кумыкской плоскости с князьями Тайма-
зовыми, после ссоры с которыми увел у них лошадь 
«Къашха» [лошадь с лысиной (с пятном - Э.З.А.) на 
лбу – М.Б.] и приехал в Балкарию. Мавзолей (кеше-
не) Мисаки находился у горы Къашха-тау, которая 
будто бы и получила такое название из-за лошади, 
похищенной им у Таймазовых [12].» (12. Миллер В. 
Ф. Указ. раб., с. 98.)

Интересные версии про то-
поним «Кашха-тау» привел (на 
балкарском языке) Таумур-
заев Далхат в одноименной 
статье в газете «Черекские 
вести» от 07.07.2012 г. Как бы 
уточняя версию про лошадь, 
приводит притчи. Некий ано-
нимный всадник, доехав до 
местечка «Буруу аллы» (рай-
он Жемталинского моста), ре-
шил сходить до белоснежной 
вершины горы на юго-западе. 
Но из-за того, что путь пред-
стоял через густой непроходи-
мый лес, путник решил идти 

пешком, а лошадь привязал к дереву. Дорога оказалось не близкой, и когда «джи-
гит» вернулся, то нашел свою лошадь съеденной волками, из-за чего сильно за-
грустил.Так у балкарцев появилась поговорка, которая примерно переводится так: 

«Лошадь с отметиной (на лбу), съеденная волками у горы». Со временем благо-
даря этому случаю и пословице появилось название местности «Кашха-Тау». Со-
гласно второй притче Таумурзаева Далхата всадник верхом на лошади с украден-
ной невестой, оторвавшись от преследователей, доехал до местечка «Буруу алы». 
Ему понравились места, и он решил 
обосноваться здесь: почему бы нам 
не жить с людьми, живущими у этой 
лысой горы («Кашха тау»). Впо-
следствии он стал родоначальником 
«здешних» Мамукоевых, а «Кашха-
тау» названием горы и местности.

Позже я слышал и другие версии: 
про гору «над поселением» извест-
някового происхождения, на которой 
не было растительности (отсюда 
«лысая гора») и про гору, обозна-
ченную на картах как «Суукъауз», 
отметкой высоты 3497м. Я не стану 

«озвучивать» от кого я слышал это, так как я не 
знаю истинного (законного) автора этих версий. Не 
об этой ли горе, вернее о её «къашхе» (отметине) 
говорили и пока говорят, наши старики «Байкиши-
тогъай»?

В интернете можно найти такие определения 
(тексты):

На сайте (turbinatravels.com›guide/Kashkhatau…
Kashkhatau…) «Турбина» сообщество творческих 
путешественников читаем: «Исконное название 
Кашхатау (тюрк, ‘лысая гора’) впервые упоминает-
ся в русских источниках в 1753 г. в форме Кашкатав 
(передача тay ‘гора’ через «тав» обычна для ранней 
русской адаптации). Над поселком действительно 
возвышается безлесный холм». 

tochka-na-karte.ru›Goroda-i…12422-Kashhatau.
html«Кашхатау – балкарское поселение, название 
которого переводится «лысая гора». У посёлка дей-
ствительно есть высокий безлесный холм».

Подобные, в крайнем случае, похожие, тексты 
можно встретить и на других сайтах. У авторов таких строк хочется спросить, уточ-
нить какой такой «безлесный холм» возвышается над Кашхатау?

Успокаиваю себя тем, что не вчера были придуманы топонимы «Кашкатау», 
«кашкатауское урочище». За века, прошедшие после появления этого топонима 
(ов), ландшафт мог измениться, могла и растительность произрасти. Академик 
В.В.Докучаев считал, что в естественных условиях для образования гумусного слоя 
в один сантиметр нужно не менее 100 лет времени. Да и вековых деревьев не видно 
в лесу на северо-востоке от поселка. И невольно напрашивается вопрос: «А какой 
слой почвы нужен, чтобы произрастал лес?»

Все версии появления топонима интересны и имеют право на жизнь. Но мне все 
более и более начинает импонировать четвертая версия с «безлесым холмом», воз-
вышающимся над Кашхатау. В Интернете я смог найти только одну топографиче-
скую карту с обозначенной горой Кошкатау (см. фото).Эта топографическая карта 
свидетельствует в пользу интернет версий про безлесый холм.

Читая дореволюционных исследователей Кавказа Ковалевского, Миллера 
и других, появляется ощущение, что «Кашкатавское урочище» это – вся равни-
на от въезда в райцентр до слияния рек Черека Балкарского и Черека Хуламо-
Безенгиевского. Но, у каждого читателя могут быть свои доводы, своё видение, и 
своё мнение на данную тему.

З. ЭФЕНДИЕВ, житель г.п. Кашхатау

Рабочая встреча с Артуром Орловым
В Кабардино-Балкарию с рабочим визитом приехал Герой Российской Федерации, Председатель Правления Движения Первых Артур Орлов.

 Мое родное село

Кашхатау: топоним
Что мы знаем про наш поселок Кашхатау, про его географию, интересных людях? Про то, как менялся (меняется) его облик? Наверняка, у 

кого-нибудь сохранились старые фотографии с видами села (поселка): фрагментов его улиц, переулков, закоулков, отдельных зданий, поме-
щений… Было бы интересно сопоставить такие фото с новыми видами того или иного уголка нашего поселения и лучше бы с того же ракурса. 
Справедливости ради стоит отметить, что районная газета «Черекские вести» изредка печатает такие фото. Правда, больше о людях, но тоже 
интересно. Сегодня я специально не затрагиваю вопрос об истории нашего поселения, осознавая её сложность с научной точки зрения: сло-
жившихся доминирующих «мнений, позиций историков, чиновников исторической науки и не только…», отсутствие письменных архивных 
документов более раннего периода летописи нашего края. Но очень хотелось бы узнать для себя новое и передать подрастающему поколению  
то, что забывается, но пока ещё живо в памяти старшего поколения.
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Вновь показали
высокое мастерство

Кабардино-Балкарскую Республику представили воспи-
танники спортивной школы №1 из г.п. Кашхатау. В результате 
упорных схваток наши ребята заняли следующие призовые 
места: 1 место – Сулейман Дударов (вес 31 кг), 2 место – 
Ахмад Джангоразов (вес 24 кг) и 3 место – Исмаил Кульбаев 
(вес 37 кг).

В шаге от пьедестала остался Аль-Бара Бурниев, по причи-
не травмы руки судьи вынуждены были остановить схватки.

Тренируют ребят А. Заникоев, М. Мокаев и Ш. Темиржанов.

Эльдар Карданов –
победитель турнира
Недавно федерация спортивной борьбы России 

провела в г. Нальчике межрегиональный турнир 
имени Аслана Жанимова по классической борьбе, 
в котором участвовало свыше 600 спортсменов. 

В своей весовой ка-
тегории воспитанник 
спортивной школы №2 
Черекского района Эль-
дар Карданов, учащий-
ся 9 класса МКОУ СОШ 
с.п. Зарагиж занял 1 
место. 

К этим престижным 
соревнованиям Эльда-
ра подготовили трене-
ры Рустам Алексеевич 
Иванов и Мурзабек 
Олегович Мисостов.

Мы поздравляем ре-
бят с этими успехами и 
желаем им еще более 
высоких достижений.

 Э. КУЛЬБАЕВА

отбор на Первенство России 
В Нальчике прошли Чемпионат и Первенство КБР по мас-

рестлингу. Региональный старт собрал атлетов со всех районов 
республики. Разыграны путевки на всероссийские соревнования.

В числе более сотни 
участников, которые собра-
лись в СК «Нальчик», вос-
питанники секции дзюдо из 
В. Жемталы. 

На этот раз право участия 
в первенстве России успеш-
но завоевали Эллина Джа-
нукуева и Имран Занкиши-
ев. Оба спортсмена провели 
беспроигрышные схватки, 
стали победителями Чемпи-
оната и Первенства по мас-
рестлингу, тем самых полу-
чили право принять участие 
на всероссийских соревно-
ваниях, которые пройдут в 
апреле в Нальчике. 

Ранее отбор на первенстве СКФО прошли также Даниял Маммеев и Расул 
Баллиев. 

Поздравляем спортсменов и тренера Хакима Жангоразова с успешным вы-
ступлением воспитанников и желаем победы на предстоящих состязаниях. 

ЗУЛЬФИЯ КАДЫРОВА

Отличились Ислам Сурмаметов 
и Имран Карданов

Спорт в жизни этих ребят сейчас занимает первое место, но их 
родители и педагоги надеются, что в их жизни кроме спортивных 
наград и достижений будет еще немало успехов в жизни, в учебе 
и школьной жизни.

Усиленные тренировки и грамотные педагоги 
– итог высоких достижений в спорте. 1-2 фев-
раля 2025 г. в г. Валдай Новгородской области 
прошли Первенство и Чемпионат Междуна-
родного Союза Боевого Самбо среди клубных 
команд мира. Команда «Мысостей», трене-
ром которого является Сосруко Карданов (с. 
Урвань), приняла в нем участие. В этой коман-
де были и учащиеся МКОУ СОШ с.п. Зарагиж 
Сурмаметов Ислам, который победил, заняв 1 
место в разделе Самбо, и Карданов Имран, за-
нявший 3 место в разделе Боевое самбо. 

В конце 2024 
года эти же ре-
бята были в 

Калининградской области в г. Каменногорск, 
где прошел Турнир – Первенство и Чемпионат 
России по Боевому самбо. 

В турнире участвовали сильнейшие спор-
тсмены, в числе которых были учащиеся МКОУ 
СОШ с.п. Зарагиж. 

В своей весовой категории 1 место занял Ис-
лам Сурмаметов, а 3 место досталось также 
ученику Зарагижской МКОУ СОШ Имрану Кар-
данову. Оба молодых спортсмена являются 
учащимися 9 класса. 

На этих соревнованиях команда из Кабардино-Балкарии заняла первое 
общекомандное место.

ЭЛИНА КУЛЬБАЕВА 

Безопасное
использование

банковских карт
несовершеннолетними!

Банковские карты по-
могают ребенку научить-
ся разумному обращению 
с деньгами, планирова-
нию расходов. Банков-
ская карта ребенка удобна 
тем, что родители через 
интернет и мобильный 
банк знают, куда ребенок 
тратит деньги и сколько 
у него осталось средств. 
При необходимости могут 
пополнить карту, где бы 
ребенок не находился.

Однако помимо плю-
сов, пользование детьми 
банковской картой имеет 
и свои недостатки. Один 
из них – при пользовании 
картой у ребенка нет фи-
зического ощущения денег. 
Поэтому с карты деньги 
тратятся проще и быстрее. 

Советы по безопасности:
- Договоритесь с ребен-

ком, чтобы он сразу же со-
общил вам об утере карты. 
Важно, чтобы ребенок не 
боялся, что его будут ру-
гать за ее потерю. 

- Вручая ребёнку его пер-
вую пластиковую карту, 
объясните азы финансо-
вой безопасности. Важно, 
чтобы ребенок усвоил: 
ПИН-код и CVV-код – се-
кретная информация, со-
общать которую нельзя 
вообще никому, эту инфор-
мацию лучше выучить наи-
зусть. 

- Предупредите об опас-
ностях участия во всякого 
рода онлайн-викторинах, 
лотереях, распродажах.

Зачастую интернет-мо-
шенники размещают в сети 
множество объявлений о 
высоком и лёгком зара-
ботке. Стоит объяснить 
ребенку, что переходить на 
сторонние рекламные ре-
сурсы очень опасно, ведь 
за этим могут скрываться 
мошенники. 

- Остерегайтесь теле-
фонных мошенников. Ещё 
раз проговорите, что не 
стоит общаться с «пред-
ставителями службы без-
опасности банка», спра-
шивающими номер карты 
и код. 

- Установите средства 
защиты от воздействия 
вредоносного кода на все 
устройства (компьюте-
ры, ноутбуки, планшеты, 
смартфоны), имеющие вы-
ход в Интернет. Контроли-
руйте актуальность анти-
вирусных баз.

Основы финансовой гра-
мотности нужно формиро-
вать у детей с ранних лет 
посредством диалога ро-
дителя и ребенка. 

Дети пользуются день-
гами взрослых, и очень не 
хотелось бы, чтобы мо-
шенник воспользовались 
наивностью и доверчиво-
стью ребенка. Кибербезо-
пасность сегодня – такая 
же важная составляющая 
жизни, как и личная безо-
пасность.

ОУУП и ПДН 
Отдела МВД России 

по Черекскому 
району

 Мас-рестлинг  Вольная борьба
Межрегиональный турнир по вольной борь-

бе «Олимпийские надежды», прошедший в горо-
де Минеральные Воды среди юношей младшего 
возраста, собрал более 300 участников из респу-
блик Адыгея, Ингушетия, Калмыкия, Кабардино-
Балкария, Северная Осетия, Карачаево-Черкесия, 
Ставропольского и Краснодарского краев.

 Бокс

Стали призерами первенства 
В п. Новотерский Ставропольского края прошло Открытое Первенство Минераловодского муниципального 

округа по боксу, посвящённое Дню защитника Отечества. 
В соревнованиях приняли участие около 150 спортсме-

нов из Ставропольского края, Ростовской области, РСО-
Алания, КБР, КЧР, ЧР и Дагестана.

Черекский район представили воспитанники СШ №1. 
По итогам всех встреч ребята завоевали 10 медалей, 5 из 

которых высшей пробы:
1 место – Исмаил Исмаилов (26 кг), 1 место – Амин Ат-

тасауов (28 кг), 1 место – Идархан Чеченов (30 кг), 1 место 
– Омар Чеченов (66 кг), 1 место – Осман Чеченов (40 кг), 
2 место – Артур Мокаев (32 кг), 2 место – Кемран Атабиев 
(40 кг), 2 место – Сулейман Ногеров (60 кг), 2 место – Алий 
Атабиеа (52 кг), 3 место - Амир Чеченов (57 кг).

Осман Чеченов стал обладателем специального приза за 
лучшую технику. 

Поздравляем победителей и призеров с отличным вы-
ступлением, а также тренера Арсена Чеченова и желаем 
дальнейших спортивных успехов.
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Прогулки в детском саду
Дошкольный возраст – это ответственный пе-

риод жизни, это время, когда закладываются 
основы физического, психического, личност-
ного развития. Экологическое воспитание до-
школьников поможет установить правильные, 
гуманные отношения детей с природой. Идея 
приобщения ребёнка к природе, к её познанию 
имеет глубокие корни в педагогике.

Сухомлинский писал: «Человек стал человеком толь-
ко тогда, когда увидел красоту вечерней зари и облач-
ков, плывущих в голубом небе, услышал пение соловья 
и пережил восхищение красотой пространства. С тех 
пор мысль и красота идут рядом, вознося и возвеличи-
вая человека. Но это облагораживание требует боль-
ших воспитательных усилий».

Одна из актуальных проблем сегодняшнего дня - эко-
логическая, взаимодействие человека с природой. Важ-
нейший аспект в решении каких либо экологических во-
просов - это правильное экологическое воспитание.

Интерес к природе появляется уже в младшем до-
школьном возрасте. Малыш удивляется, встречая но-
вый цветок, незнакомое животное, необычное явление. 
С детьми 3-4 лет прогулки носят кратковременный ха-
рактер. Но тематика довольна разнообразна: особен-
ности погоды, наблюдения за растениями, животными. 
Воспитатель этой возрастной группы должен оценивать 
наблюдаемое явление.

Постепенно границы наблюдений расширяются. Ма-
лыши уже должны знать, что можно и нужно делать, а 
так поступать нельзя: растения нужно поливать, живот-
ных - кормить, цветы – нельзя рвать. Каким же образом 
воспитывать бережное отношение к природе в сельском 
дошкольном учреждении? Разумеется, используя раз-
нообразные методы воспитания, к числу таких относят-
ся прогулки.

Прогулка состоит из следующих структурных элемен-
тов: наблюдение; двигательная активность; подвижные, 
спортивные игры; спортивные упражнения; индивиду-
альная работа с детьми; трудовое воспитание. Все эти 
компоненты позволяют сделать прогулку более насы-
щенной и интересной. 

Прогулка в детском саду занимает в режиме дня де-
тей дошкольного возраста значительное время и имеет 
огромное значение. Прогулка организуется два раза в 
день, в первую и во вторую половину дня. Рекомендуе-
мая продолжительность ежедневных прогулок состав-
ляет 2-3 часа.

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое 
значение для физического развития. Прогулка является 
первым и наиболее доступным средством закаливания 
детского организма. На прогулке в детском саду дети 
играют, много двигаются. Движения на свежем воздухе 
усиливают обмен веществ, кровообращение, улучшают 
аппетит.

Есть ещё и спортивная прогулка, в которой исполь-
зуются разнообразные элементы детской деятельности 
спортивной тематики. Цель такой прогулки - укрепление 
здоровья, физическое и умственное развитие, оптими-
зация двигательной активности детей.

Каждый ребёнок должен как можно больше бывать 
на свежем воздухе – это совершенно необходимо для 
его здоровья. Прогулки в детском саду – часть обра-
зовательного процесса. Они способствуют укреплению 
здоровья и развитию детей. Важно проводить отдых на 
свежем воздухе в соответствии с нормами СанПиН. По 
СанПиН время, отведенное на отдых, должно состав-
лять не менее 3 часов в день. В холодное время года 
продолжительность может быть сокращена, но не ме-
нее чем до одного часа. В жаркие летние месяцы реко-
мендуется увеличить время пребывания на улице. Это 
обеспечивает достаточно времени на свежем воздухе, 
что положительно влияет на здоровье малыша.

В детских садах при хорошей погоде педагоги могут 
проводить часть занятий на прогулке. Различные фор-
мы активного отдыха играют важную роль в развитии 
воспитанников, обеспечивая их гармоничное и всесто-
роннее развитие.

Педагоги нашего детского сада организуют подвиж-
ные игры, которые помогают детям развивать коорди-
нацию, силу и выносливость. Прогулка в детском саду 
- это замечательное время, когда педагог может посте-
пенно приобщать малыша к тайнам природы – живой и 
неживой, рассказывать о жизни самых различных рас-
тений и животных. Гуляйте больше и получайте от про-
гулок как можно больше удовлетворения. 

 
МАРИЯМ ТУМЕНОВА,

методист МК ДОУ Детский сад «Нюр»

Селен является важным микроэ-
лементом для здоровья человека, 
он участвует в регуляции иммунной 
и репродуктивной систем. В по-
следние годы селен привлек внима-
ние своим терапевтическим потен-
циалом. Исследуются возможности 
в области лечения рака, нейродеге-
неративных и аутоиммунных забо-
леваний.

Ученые СКФУ ведут ряд иссле-
дований в области обогащения се-
леном линейки продуктов питания, 
в том числе молока. Основу новой 
разработки составляют кисломо-
лочные продукты, так как это наи-
более массовый сегмент рынка мо-
лочных продуктов.

– Научные исследования в об-
ласти функционального питания 
открывают новые горизонты для 
здоровья и благополучия человека. 
Ученые СКФУ разработали ряд ин-
новационных продуктов, обогащен-
ных полезными аминокислотами и 
микроэлементами, способствую-
щими профилактике заболеваний и 
улучшению качества жизни», – про-
комментировал ректор СКФУ Дми-
трий Беспалов.

По разным оценкам экспертов 
около одного миллиарда человек 
испытывают острый дефицит Se 
в организме (это каждый восьмой 
житель Земли), и еще больше не 
потребляют рекомендуемую суточ-

ную дозу. Медики отмечают, что не-
достаточное потребление селена 
с пищей может вызывать у людей 
проблемы со здоровьем, такие как 
нарушение иммунной функции, 
сердечно-сосудистые эффекты, 
проблемы с репродуктивной функ-
цией у мужчин и фертильностью 
у женщин, дисфункцию щитовид-
ной железы, неврологические 
симптомы и аномалии опорно-
двигательного аппарата. Тяжелый 
дефицит селена приводит к сниже-
нию выносливости организма и к 
повышению смертности на 50%.

Ученые СКФУ синтезировали на-
ночастицы селена (Se) радиусом в 
16 нанометров из селенистой кис-
лоты восстановлением аскорбино-
вой кислотой. Экспериментально 
было доказано, что при добавлении 
в молоко комплекса наночастиц 
SeNPs-Tween оказывает стимули-
рующее действие на рост молочно-
кислых бактерий.

– Численность бактерии L. 
acidophilus была выше в опытном 
образце, по сравнению с необо-
гащенным селеном, и достига-
ла максимума при концентрации 
SeNPs-Tween, эквивалентной 30% 
от рекомендуемой суточной нормы 
селена. Это позволяет добавлять 
меньше биологически активной до-
бавки, а значит, снизить стоимость 
конечного продукта. Полученный 

кисломолочный продукт, обла-
дающий дополнительными полез-
ными свойствами, потенциально 
может стать решением проблемы 
колоссального дефицита селена, 
– рассказал директор института 
перспективной инженерии СКФУ, 
руководитель междисплинарного 
учебно-исследовательского центра 
агротехнологий СКФУ, кандидат 
технических наук Андрей Блинов.

В работе научного коллектива 
также принимал участие ученый 
Университета сельскохозяйствен-
ных наук и природных ресурсов из 
Ирана.

Исследование выполнено за счет 
гранта Российского научного фон-
да, результаты исследования опу-
бликовано в ColloidsandSurfacesA: 
PhysicochemicalandEngineeringA
spects (https://www.sciencedirect.
c o m / s c i e n c e / a r t i c l e / a b s / p i i /
S0927775724026864)

На одном из молочных комбина-
тов региона уже сделана пробная 
выработка молочнокислых про-
дуктов с селеном. В дальнейшем 
ученые планируют разработать 
аналогичную добавку для питания 
животных, а также сертифициро-
вать разработку для запуска ее в 
производство.

 Управление 
по информации и связям с 

общественностью СКФУ

Это является отличной инициативой для поддер-
жания здоровья и повышения общей осведомленно-
сти о важности профилактики заболеваний. Данное 
мероприятие предоставляет возможность работни-
кам получить квалифицированную медицинскую по-
мощь без отрыва от рабочего процесса, что крайне 
удобно и эффективно. Проходя диспансеризацию, 
сотрудники администрации не только заботятся о 
собственном здоровье, но и подают хороший пример 
населению района. Это демонстрирует, что забота 
о здоровье - приоритетная задача, и каждый может 
воспользоваться возможностями для профилактиче-
ских обследований. Таким образом, администрация 
показывает, что здоровье людей является важным 
аспектом в жизни общества. 

В рамках этого мероприятия будут проводиться та-
кие обследования как:

- измерение артериального и внутриглазного дав-
ления;

- проверка антропометрии; 
- расчет индекса массы тела; 
- прохождения ЭКГ и флюорографии;
- общий анализ крови;
- консультация от врача-терапевта. 
Осмотр проводят участковые врачи-терапевты по-

ликлинического отделения Шаваева Лейла и Мусуков 
Рустам, а также врач по медицинской профилактике 
Арзамеева Мадина.

Диспансеризация – это важная мера, направлен-
ная на поддержание здоровья работников. Процесс 
диспансеризации включает в себя комплексное ме-
дицинское обследование, которое позволяет выявить 
возможные заболевания на ранних стадиях и принять 
необходимые меры для их профилактики.

 Дошкольное образование
Сегодня на базе администрации Черекского района функционирует передвижной меди-

цинский комплекс. Все сотрудники получили индивидуальные приглашения от филиала 
ООО «Капитал МС» для прохождения диспансеризации.

Сотрудники администрации Черекского района
активно проходят диспансеризацию

Ученые СКФУ придумали способ обогащения 
селеном кисломолочных продуктов

Ученые Северо-Кавказского федерального университета (СКФУ) синтезировали наноча-
стицы селена, которыми можно обогащать кисломолочные продукты. Это позволит решить 
проблему дефицита селена, им страдает каждый восьмой житель Земли.
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В отделение почтовой
связи с.п. Герпегеж срочно

требуется почтальон.
Телефон для справок:

 8-928-694-06-59

В МОЛОДЕЖНЫЙ ЦЕНТР 
в г.п. Кашхатау требуется уборщик 

служебных помещений.
Обращаться в Дом творчества

 или по телефону: 
8-928-079-28-43

Опасные вредители
Мышевидные грызуны являются одними из осо-

бо опасных вредителей. Из-за круглогодичной актив-
ности и высокой плодовитости они ежегодно наносят 
ощутимый вред сельскому хозяйству. Также грызуны 
не только вредят сельскому хозяйству, но в огромных 
количествах уничтожают продукцию или просто портят 
ее, повреждают кабели, являются разносчиками многих 
опасных болезней. 

Наибольший вред грызуны причиняют в период интенсивного раз-
множения, когда происходит их массовое расселение и увеличивается 
плотность поселений.

Отдел защиты растений филиала ФГБУ «Россельхозцентр» по Че-
рекскому району сообщает, что при проведении фитосанитарного 
обследования на сельскохозяйственных угодьях района в течение 
осенне-зимнего периода отмечено заселение и вредоносность мыше-
видными грызунами. Погодные условия, сложившиеся за этот период, 
и кормовая база способствуют заметному росту и численности мыше-
видных грызунов.

В связи с нарастанием численности мышевидных грызунов на посе-
вах озимых, многолетних трав и в саду, вам необходимо организовать 
обработку против вышеуказанного вредителя:

1. В саду при заселении; 
2. На озимых культурах при численности жилых нор на 1 га 50-80 и 

более; 
3. На многолетних травах – 100 и более жилых нор на 1 га.
Обращаем внимание хозяйств (особенно в плодовых садах) на то, что 

многократное применение приманки с одним действующим веществом 
способствует резистентности, поэтому препараты следует чередовать. 
Из них самым эффективным средством, позволяющим надолго сдер-
жать численность грызунов, является использование отравленных при-
манок, изготовленных биолабораторией «Россельхозцентра». Адрес 
биолаборатории г. Нальчик, ул. Балкарская 100. Кроме того, высокую 
эффективность показывают и другие родентициды. К ним относятся 
изоцин, клерат, бром-БД и др. Важно помнить, что одной обработкой за 
сезон от грызунов не избавиться, ведь одна мышь каждые 20 дней при-
носит 6-12 мышат, которые уже на 20-30 день начинают размножаться.

Обработки проводить, согласно «Списка пестицидов и агрохимика-
тов, разрешенных к применению на территории РФ». При выполнении 
обработок строго соблюдать регламент применения, правила личной 
гигиены и технику безопасности. 

Черекский районный отдел
 филиала ФГБУ «Россельхозцентр» по КБР

Стартовал сезон
отгрузки семян
На внутрироссийские пере-

возки пришлось 850 т про-
дукции, что на 15% больше 
аналогичного периода про-
шлого года, а за границу на-
правили порядка 150 т. При 
этом, осваивая новые направ-
ления поставок, впервые из 
Кабардино-Балкарии произ-
ведена отгрузка семян ран-
неспелых гибридов кукурузы 
универсального направления 
использования в Монголию.

Перед отправкой семена 
прошли гербологические, ми-
кологические и энтомологи-
ческие исследования, резуль-
таты которых подтвердили 
соответствие подкарантин-
ной продукции карантинным 
фитосанитарным требовани-
ям Российской Федерации и 
стран-импортеров.

Северо-Кавказское 
межрегиональное 

управление 
Россельхознадзора 

С 01.01.2025 срок нахождения ино-
странных граждан на территории Рос-
сийской Федерации, прибывающих в 
безвизовом порядке, составит не более 
90 дней в календарном году.

Пребывание иностранных граждан 
свыше 90 суток может быть продлено 
при наличии следующих оснований:

- подано заявление о выдаче разреше-
ния на временное проживание или вида 
на жительство в Российской Федерации 
(на срок рассмотрения заявления);

- осуществление трудовой деятель-
ности по патенту (на 1 год с даты вы-
дачи патента);

- обучение в образовательной или на-
учной организации для получения об-
разования по очной или очно-заочной 
форме обучения (на срок обучения);

- осуществление трудовой деятель-

ности иностранным гражданином, яв-
ляющимся трудящимся государства 
– члена Евразийского экономического 
союза, действует также в отношении 
членов семьи такого трудового мигран-
та (на срок действия трудового догово-
ра или гражданско-правового договора 
на выполнение работ (оказание услуг);

- наличие у иностранца, прибывшего 
в Российскую Федерацию в порядке, 
не требующем получения визы, члена 
семьи гражданина Российской Федера-
ции или иностранного гражданина, по-
стоянно проживающего на территории 
Российской Федерации, имеющего ме-
сто жительства в Российской Федера-
ции, (на срок до одного года с даты его 
въезда в Российскую Федерацию);

- наличие у иностранного граждани-
на статуса участника Государственной 

программы по оказанию содействия 
добровольному переселению в Россий-
скую Федерацию соотечественников, 
проживающих за рубежом, или статуса 
члена семьи участника указанной про-
граммы (на срок действия свидетель-
ства участника Государственной про-
граммы).

Иностранный гражданин или прини-
мающая его сторона обязаны заблаго-
временно обратиться с заявлением о 
продлении срока временного пребы-
вания, в подразделение по вопросам 
миграции по месту фактического пре-
бывания иностранного гражданина. К 
заявлению в обязательном порядке 
приобщаются документы, подтвержда-
ющие основание для продления срока 
временного пребывания.

Заявление о продлении срока времен-

ного пребывания должно быть подано 
в период законного срока пребывания 
мигранта в Российской Федерации. По 
истечении такого срока иностранный 
гражданин обязан выехать за пределы 
Российской Федерации.

Иностранный гражданин или лицо 
без гражданства, уклоняющийся от вы-
езда из Российской Федерации по исте-
чении срока пребывания (проживания) 
в Российской Федерации, а равно нару-
шивший правила транзитного проезда 
через территорию Российской Федера-
ции, является незаконно находящимися 
на территории Российской Федерации, 
и несет ответственность в соответствии 
с законодательством Российской Феде-
рации. 

ОВМ ОМВД России
 по Черекскому району КБР

Инспекторы ПДН Отдела МВД России по Черекскому району КБР. В 
г. п. Кашхатау провели акцию «I-ти мошенники» по профилактике пре-
ступлений, совершаемых с использованием информационно-теле-
коммуникационных технологий. 

На этот раз его участниками стали работники АЗС и посетители г.п. Кашхатау, Ба-
бугент. 

Полицейские рассказали о методах совершения дистанционного мошенничества, 
разъяснили, как обезопасить себя от действий злоумышленников.

В ходе проводимой акции были розданы памятки с рекомендациями как не стать 
жертвой дистанционного мошенничества, в которых описаны основные способы мо-
шенничества, например, телефонные звонки от неизвестных граждан, которые пред-
ставляются родственниками, банковскими работниками или государственными слу-
жащими. 

ОУУП и ПДН Отдела МВД России по Черекскому району

Внесены изменения в Федеральный закон
Федеральным законом от 08.08.2024 № 260-ФЗ, внесены изменения в Федеральный закон от 25.07.2002 № 115-ФЗ «О правовом положении 

иностранных граждан в Российской Федерации», в части разрешенных сроков пребывания иностранных граждан в Российской Федерации.

 Акция

Будьте осторожны!

В Кабардино-Балкарс-
кой Республике старто-
вал сезон отгрузки семян 
кукурузы в преддверии 
весенней посевной кам-
пании 2025 года. Так, в 
январе специалистами 
Северо-Кавказского меж-
регионального управле-
ния Россельхознадзора 
проконтролирована от-
грузка около 1 тыс. т се-
мян.
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УВАЖАЕМЫЕ АБОНЕНТЫ!
На основании Постановления Правительства

КБР № 212-ПП от 26.12.2024г. публикуем
адреса многоквартирных домов, включенных
в краткосрочный план капитального ремонта
КБР на 2025 год в Черекском муниципальном 

районе: г. Бабугент, ул. Мечиева, 88; 
п. Кашхатау, ул. Зукаева, 7

По всем вопросам обращаться по телефонам: 
8-800-700-64-12; 42-56-29

по электронной почте: regoperator.07@mail.ru 
или по адресу: г. Нальчик, ул. Горького, 17А.

А также, для получения актуальной
информации обо всех изменениях 

в деятельности Регионального оператора,
подписывайтесь на наш телеграм-канал

https://t.me/kapremont07.

В п. Кашхатау в районе фонтана
(середина) продается 

участок 10 соток.
Телефон: 8-928-724-95-84

Срочный ремонт стиральных 
машин всех типов, с выездом

на дом. Звонить в любое время.
Телефон: 8-928-915-08-66

В п. Кашхатау, 
по ул. Шогенцукова, 32 
продается 2-комнатная 
квартира на 1 этаже.

Телефон : 8-938-690-99-76

Грузоперевозки на газели по 
району, по республике 

и за ее пределами.
Телефон: 8-928-084-45-28

В центре п. Кашхатау
по ул. Зукаева, 13 продается

4-комнатная квартира.
Телефон: 8-928-705-11-45

В п. Кашхатау, по ул. Уянаева, 89
продается недостроенный дом

с участком 12 соток, все 
коммуникации подведены. 

Цена 4 млн. 800 т.р. 
Торг уместен.

Телефон: 8-928-702-33-00

Спил и обрезка деревьев
любой сложности.
Цена договорная.

Телефон для справок: 
8-909-489-57-29

В г. п. Кашхатау,
в жилом квартале продается

участок по ул. Уянаева, 7. 
Все коммуникации подведены, 

пакет документов укомплектован. 
Цена 2 млн. 500 т.р. Есть

небольшой дом. Торг.
Ипотека и материнский капитал

рассматриваются,
возможен обмен на квартиру.

Телефон: 8-928-910-02-66 

В г. п. Кашхатау 
по ул. Октябрьская продается 

дом. Возможен обмен 
на 2-комнатную квартиру

или 1-комнатную с доплатой.
Телефон: 8-928-082-92-28

В г. п. Кашхатау продается участок
10 соток по ул. Молодежная, 90.

Телефон: 8-905-435-50-89

В г. п. Кашхатау 
по ул. Октябрьская, 117

продается дом.
Справки по телефонам: 

8-928-704-63-35, 
8-928-717-48-82 

В п. Кашхатау возле ФОКа «Кашхатау»
продается земельный участок по И.Ж.С.,

 земля находится в собственности. 
Цена 1млн.400 т.р. 

Телефон: 8-928-707-46-57 

В п. Кашхатау, по ул. Мечиева, 104
продается 2-комнатная квартира 
на 3 этаже с ремонтом, частично 
с мебелью, увеличенный балкон. 

Цена 3 млн. 400 т.р. Во дворе гараж,
 за него оплата отдельно. 

Телефон: 8-920-349-89-78

Услуги манипулятора ЗИЛ-131
по Черекскому району 

и за пределами.

Телефон для справок:
8-928-715-88-38

ДОСТАВКА на 
ЗИЛ-130 – самосвал 

алтудского песка, щебня,
отсева, стройматериалов

и другие услуги.
Телефон для справок:

8-928-076-56-55.

В п. Кашхатау в районе фонтана, 
пер. Хуламский (рядом с дорогой) 

продается участок. 
Телефон: 8-928-914-72-26

Продаются новые газовые
счетчики белорусского 

производства:
25 см – 5 тысяч руб., 

20 см – 4 т. 800 р.
Немецкие счетчики 

с термо-корректором – 6 т. 800 р.
Телефон для справок:

8-928-705-65-45

В п. Кашхатау по ул. Зукаева, д.13 
в 3-комнатной квартире на 5 этаже 
продается одна комната. Коридор, 

санузел, кухня общего пользования. 
Цена 950 тыс. рублей. Торг.

Возможна сдача на длительный срок.
Телефон: 8-928-910-02-66

В п. Кашхатау продаются индюки
местной породы весом 8-10 кг. 

Цена за 1 кг – 350 рублей.
Телефон: 8-928-708-10-29

Продажа 1,2,3,4 – комнатных квартир
в новостройке по ул. Настаева, 

по доступным ценам, большой двор. 
Справки по телефонам: 

8-928-722-84-38, 8-925-240-00-07

В п. Кашхатау по ул. Зукаева,13
продаётся 3-комнатная квартира
с мебелью и бытовой техникой.

Квартира расположена на 3 этаже
 пятиэтажного дома.

Телефон: 8-928-082-88-42


