
 
 

Соблюдая следующие правила, Вы значительно снизите риск попадания вашего 
ребенка под влияние пропаганды экстремистов. 

  

1 - Развивайте с Вашими детьми доверительные отношения. Вам необходимо всегда 
быть в курсе, с кем общается Ваш ребёнок, как проводит время и что его интересует 
больше всего. По возможности тактично выводите ребёнка на обсуждение 
политической, социальной и экономической обстановки в стране и в мире; 
затрагивайте межнациональные, межэтнические, межконфессиональные отношения, 
показывая равноправие всех народов и религий в рамках нашей мультикультурной 
Родины. 

2 - Организуйте качественный досуг Вашему ребенку. Выделите в нём наиболее 
яркие качества, стремления к какому-либо виду деятельности: спорт, 
художественные, динамические или математические наклонности и т.п. – и 
постарайтесь найти дополнительные образовательные учреждения, в которых Ваш 
ребёнок получит реализацию этих своих наклонностей. Это даст ему возможность 
для самовыражения и значительно расширит круг единомышленников. 

3 - Возьмите под личный контроль всю информацию, получаемую ребёнком: 
изучайте печатные издания, которые могут попасть Вашим детям – журналы, 
газеты, книги; ограничьте бесконтрольный доступ к сети Интернет – пользуйтесь 
специальными настройками, запрещающими доступ к опасным ресурсам. 
Обращайте внимание, какие телевизионные передачи смотрят Ваши дети, какие 
сериалы их интересуют больше всего. Старайтесь исключить из Ваших отношений 
резкую критику того или иного увлечения. Находите для объяснения Вашей 
позиции, если она отличается от мнения ребёнка, корректные фразы, не ранящие 
подрастающую личность. 

4 - Проводите как можно больше времени с Вашими детьми. Наблюдения 
специалистов показывают, что в экстремистские группировки попадает в основном 
молодёжь, родители которых сделали в своей жизни акцент на финансовое 
обеспечение, а не установление добрых отношений между членами семьи. Как ни 
странно, но дети из неблагополучных семей в радикально настроенных группах – 
редкость! 

Психологи и социологи отмечают, что наиболее податливыми к идеям экстремизма 
являются учащиеся школ, ведь психика у школьников ещё не сформирована и легко 
поддаётся влиянию. 

  

 




